
午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

４月　

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

　５月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

　６月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

昇級審査会（全面/12:30～
17:00/ｼﾞｭﾆｱ空手・誠空会)

7 日

8 月

9 火

10 水

11 木

12 金

13 土

14 日

15 月

16 火

17 水

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月

23 火

24 水

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

6 土

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

　７月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 木

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日

12 月

13 火

14 水

15 木

16 金

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土

25 日

26 月

27 火

28 水

29 木

30 金

31 土

曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

　８月

日

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

　９月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月

8 火

9 水

10 木

11 金

12 土

13 日

14 月

15 火

16 水

17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

　１０月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 金

昇級審査会（全面：12:30～
17:00/ｼﾞｭﾆｱ空手/誠空会)

3 日

4 月

5 火

6 水

7 木

8 金

9 土

10 日

11 月

12 火

13 水

14 木

15 金

16 土

17 日

18 月

19 火

20 水

21 木

22 金

23 土

24 日

25 月

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

2 土

　１１月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 日

2 月

3 火

4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土

15 日

16 月

17 火

18 水

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土

29 日

30 月

31 火

　１２月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

休　館　日



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

　１月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

休　館　日

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

寒稽古（全面：12:30～
17:00/ｼﾞｭﾆｱ空手/誠空会)

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

8 土

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

　２月

日
曜
日

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります



午　前（床面・畳面） 午　後（床面・畳面） 夜　間（床面・畳面）

昇級審査会（全面：12:30～
17:00/ｼﾞｭﾆｱ空手/誠空会)

2 日

3 月

4 火

5 水

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

1 土

大　会　・　利　用　者　の　名　称（時間）

妙 高 市 総 合 体 育 館   【武  道  場】

※注①…「塗布」部分（時間）は、専用使用となるため使用不可

※注②…その他、「定期利用団体(別紙 予定表参照)」と「運動部活動」の利用があります

　３月

日
曜
日


