
プール（成人）
受講料4,000円
入場料4,000円

受講期
コース

半年・年間券：

NPO法人スポーツクラブあらい 令和8年度 入会申込書

才

※教室受講にあたり既往症及び学習障がいなど配慮を要することがありましたらご記入ください。

　切り取らずに事務局までお持ちください。

様
領　収　証

金　　　　　　　　　　　円
但　令和8年度 教室会員費、教室受講料として領収いたしました。 NPO法人スポーツクラブあらい

理事長　池田　和資

◆現在治療中の病気および怪我等ありますか？ □ない　　　　　□ある
◆かかりつけ医は運動を許可していますか？　 □許可している　□許可していない  □必要ない
※許可が取れていない場合、教室受講前に担当医に必ずご相談ください。

・受講に際し、指導者の指示に従います。
・健康状態に留意し、本人または保護者の責任において参加させます。
・受講中を含め施設利用中、他の人の迷惑となる行為はしません。
・指導中の事故について故意または施設の瑕疵によるもの以外については 一切の責任を問いません。

　令和　 　　年　　 　月　　 　日　署名(保護者又は本人）

1,000円 6,000円

教室会員費

4,000円4,000円

プール入場料プール受講料 フィットネス受講料

（〒　　　　 　　　　　　）

2,000円
おとな こども

年

緊急連絡先

学 年年 齢
（ 男・女 ）

事務局記入欄

円

フィットネス
（成　人）

受講料6,000円

プール（子ども）

受講料4,000円
入場料2,000円

フィットネス
（子ども）

受講料6,000円

有効期限：

必要事項をご記入の上、受講料を添えてお申込みください。

（連絡先名）

健康アクア　　成人スイミング　　　　　泳力アップ　　　　水中運動　　　　　　初心者水泳

アクア筋トレ＆代謝アップ　　アクアビクス　　　やさしい４泳法　　　いきいきスイミング

月【機能改善体操・ダンスエアロ】

ちびっこ運動教室※年中～年長

ジュニア運動教室（火）※小１年～小３年

ジュニア運動教室（木）※小４年～小６年

こどもフラダンス（金）※年中～小学生

ジュニアスイミング（対象：小学生）

【　火曜　・　木曜　・　土曜　】

幼児スイミング（対象：年中～年長）

【　火曜  ・  木曜  ・  土曜　】

 　　　　　春コース  　　　　　夏コース  　　　　　秋コース  　　　　　冬コース

□プール会員

□障がい者手帳などの提示

希望する受講期とコースを〇で囲んでください。

受講期

＊個人情報についてはスポーツクラブあらいの運営以外では使用しません。 ＊教室開始後の受講料は返金できません。

＊教室が定員に達したり、申込期間を過ぎてしまった場合、教室を受講出来ない場合があります。

スケジュールが変更に

なる場合があります。

LINE公式アカウント・SNS・ホー

ムページでご確認頂けます。

ふりがな

氏　名

住所
電話（携帯）番号

火【気分すっきりｽﾄﾚｯﾁ・フラダンス・ゆるヨガ・リフレッシュヨガ】

水【からだ調整体操・ﾘﾌﾚｯｼｭｴｸｻｻｲｽﾞ・ピラティス・ｴｱﾛﾋﾞｸｽ】

金【足腰ととのえ体操・ゆっくり始める運動教室・初級ﾄﾗﾝﾎﾟﾋﾞｸｽ＆ｽﾄﾚｯﾁﾎﾟｰﾙ・美カラテで姿勢改善！・はじめてのピラティス】

 　　　　　春コース  　　　　　夏コース  　　　　　秋コース  　　　　　冬コース

ﾌﾟｰﾙ入場券

健康状態

同意書

木【健康トランポビクス・トランポビクス＆ボディワーク】

LINE

登録

有

無

登録名（　　　　　　　　　）

障がい者手帳・療育手帳
などの有無（ご提示ください）

LINE 電話 メール

連絡方法


