
水泳教室　夏コース振替予定表

休講日

8月18日（月）

8月4日（月）

8月18日（月）

8月4日（月）

8月18日（月）

8月4日（月）

教室名

健康アクア

成人スイミング

泳力アップ
ジュニアスイミング

幼児スイミング

幼児スイミング

ジュニアスイミング

休講日

10月3日（金）13：30～

10月3日（金）9：00～

10月2日（木）13：30～

10月2日（木）9：00～

【振替】10月7日（火）13：30～

 秋コース１回目：10月14日

振替日

【振替】10月7日（火）9：00～

 秋コース１回目：10月14日

11月3日（月・祝）15：30～

10月13日（月・祝）15：30～

11月3日（月・祝）14：30～

10月13日（月・祝）14：30～

11月3日（月・祝）9：00～

10月13日（月・祝）9：00～

振替日

10月7日（火）16：30～

 秋コース１回目：10月14日

10月7日（火）17：30～

 秋コース１回目：10月14日

10月2日（木）16：30～

10月2日（木）17：30～

9月6日（土）9：00～

9月6日（土）10：00～

10月4日（土）9：00～

8月19日

（火）

8月21日

（木）

7月5日

（土）

教室名

幼児スイミング

ジュニアスイミング

幼児スイミング

ジュニアスイミング

8月23日

（土）
8月19日（火）

8月21日（木）

8月22日（金）

10月4日（土）10：00～

水中運動

初心者水泳

やさしい４泳法

アクア筋トレ

アクアビクス

いきいきスイミング


