
「

行行行行

程程程程

にににに

満満満満

足足足足

！！！！

」」」」

　

日

頃

の

ス

ト

レ

ッ

チ

が

発

揮

し

、

爽

快

感

と

満

足

感

で

い

っ

ぱ

い

で

し

た

。

充

実

し

た

一

日

。

心

か

ら

あ

り

が

と

う

。

　　

「

高高高高

山山山山

植植植植

物物物物

がががが

良良良良

かかかか

っっっっ

たたたた

！！！！

」」」」

　

山

々

が

良

く

見

え

な

か

っ

た

の

が

残

念

で

し

た

が

木

々

の

木

洩

れ

日

が

あ

り

、

ス

ズ

ラ

ン

・

ズ

ミ

・

ム

ラ

サ

キ

ヤ

シ

オ

な

ど

が

見

れ

て

良

か

っ

た

で

す

。

　

　　　　　第第第第４０４０４０４０号号号号

　発行 2013/06/25

NPO法人

スポーツクラブあらい

アルプスアルプスアルプスアルプス山山山山々々々々ををををバックバックバックバックにににに、、、、標高標高標高標高2222,,,,098098098098ｍｍｍｍのののの「「「「湯湯湯湯のののの丸山丸山丸山丸山」」」」山頂山頂山頂山頂にてにてにてにて記念撮影記念撮影記念撮影記念撮影！！！！

　　　

　　

Ｎ

Ｐ

Ｏ

法

人

ス

ポ

ー

ツ

ク

ラ

ブ

あ

ら

い

主

催

で

、

ク

ラ

ブ

会

員

相

互

の

親

睦

と

新

規

会

員

拡

大

等

を

目

的

に

総

勢

三

十

四

名

の

参

加

を

得

て

、

今

年

で

第

七

回

目

に

な

る

「

湯

の

丸

高

原

バ

ス

ハ

イ

ク

」

を

六

月

八

日

（

土

）

に

実

施

し

ま

し

た

。

　

天

候

に

も

恵

ま

れ

、

一

七

三

二

ｍ

の

地

蔵

峠

（

出

発

地

点

）

か

ら

標

高

二

〇

九

八

ｍ

の

「

湯

の

丸

山

」

と

標

高

二

〇

六

五

ｍ

の

「

烏

帽

子

岳

」

を

縦

走

し

ま

し

た

。

国

の

天

然

記

念

物

に

指

定

さ

れ

て

い

る

レ

ン

ゲ

ツ

ツ

ジ

に

は

少

し

時

期

が

早

く

、

朱

色

の

絨

毯

が

見

れ

な

か

っ

た

の

は

残

念

で

し

た

が

、

様

々

な

高

山

植

物

を

眺

め

楽

し

く

歩

き

ま

し

た

。

　

山

頂

か

ら

は

う

っ

す

ら

雲

が

か

か

っ

て

い

ま

し

た

が

、

近

く

の

ア

ル

プ

ス

山

々

展

望

は

最

高

で

し

た

。

残

念

な

が

ら

富

士

山

を

望

む

こ

と

は

で

き

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

下

界

の

町

並

み

を

見

下

ろ

し

食

べ

る

お

に

ぎ

り

は

ま

た

格

別

。

ま

た

、

週

末

と

い

う

こ

と

で

現

地

は

家

族

連

れ

な

ど

の

登

山

客

で

盛

り

上

が

っ

て

い

ま

し

た

。

　

帰

路

に

は

、

お

約

束

の

温

泉

入

浴

。

県

下

最

大

級

の

露

天

風

呂

に

参

加

者

は

絶

賛

！

一

日

の

疲

れ

を

取

り

、

湯

上

り

の

あ

と

の

一

杯

は

ま

た

格

別

！

　

次

回

も

想

い

出

に

残

る

山

行

を

計

画

し

ま

す

の

で

、

是

非

ご

期

待

く

だ

さ

い

。

　

（

総

務

企

画

部

長

　

　

　

　

　

　

堀

川

　

敏

治

）


